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Regresa a Fabero la Feria de terapias complementarias y arte.

La quinta edicién de la Feria de terapias complementarias y arte tendra lugar en el Recinto Ferial
de Fabero, los dias 29 y 30 de octubre. Charla talleres y actividades para nifios, con talleres de
calabazas, taller de dibujo, cuenta cuentos y ludoteca Halloween.

SABADO 29

12:00 a 13:30 - LOS SUENOS Y EL CONTACTO CON OTRAS
DIMENSIONES (Charla gratuita)
IMPARTE: Glory Alelluia (Montreal, Canada)
#Como contactar con tus guias, angeles o seres queridos a través de
los suefios?, ;Cémo diferenciar los suefios de contacto de los suefios
relacionados con tu inconsciente?, los suefos en el plano astral y en
otros planos, ;Cémo reconocer las senales que te dan de otros planos
en los suenos? Estas y otras preguntas relacionadas con el tema seran
tratadas en esta conferencia que consta de 3 partes: exposicion del
tema, ronda de preguntas y exhibicion de mensajes espirituales a
algunos de los participantes.

13:30 a 14:30 - PRESENTACION LIBROS POR SUS AUTORES
(Vino Espanol para las p )
- LA VERDAD QUE HABITA EN TI - Mariana Barrios (Argentina)
- EMERGENCIA, PULSE EL BOTON Y ABRA LA PUERTA -
Ana M2 Vidal Rivera (Cadiz)
- CUENTOS DE CARBON - Manuel Cortés Blanco (Zaragoza)
- SISKAR, LA VERDAD OCULTA - Julia Farias (Barcelona)
- UN VIAJE PARA DESCUBRIR-TE Y SER LO QUE QUIERAS SER -
Maria Sierra Fernandez (Madrid)
- 101 JUEGOS CON LA SOMBRA.
MANUAL PARA CAZARSE A UNO MISMO
Daniel Fernandez Carpintero (Villablino, Leén)
- LA BRUJERIA
Alfredo Alvarez Alvarez (Sariegos, Le6n)
-LOIN VISIBLE
Marina de Mariposa Ediciones (Leon)

16:00 a 18:00 - SUENOS LUCIDOS (Charla gratuita)

IMPARTE: Miguel Gasca (Zaragoza). Psicélogo colegiado A-02830.
Miembro de IASD (International Association for the study of dreams).
Presidente de AlO (Asociacion Internacional de Onironautas) y
fundador y director de www.sofarlucido.com

18:30 a 20:00 - PRACTICA DE YOGA NIDRA, EL YOGA DEL SUENO
(Aportacion 15 €)

IMPARTE: Rubén Zen Navarro (El Bierzo, Le6n), Titulado como Profesor
de Hatha Yoga en el centro TAO CENTER (Malaga), con Certificacion
Internacional Yoga Alliance RYT200. Titulado doblemente como
Monitor y Profesor de Hatha Yoga y como Instructor en técnicas
de autocontrol mental y reeducacion emocional y Nidra Yoga por el
centro de formacién C.EY.S.I (Vigo). Diplomado en Nutricién y Masaje
Ayurveda por The Ayurveda Institute (Pune, India) y el Centro de Estudios
Ayurvédicos (Granada).

22:00 a 09:00 - TALLER PRACTICO SUENOS LUCIDOS:
“DESPERTANDO A LOS SUENOS” (Aportacion 40 €)

IMPARTE: Miguel Gasca (Zaragoza)

OBJETIVOS: poner atencion a la experiencia onirica, conseguir mayor vividez

y recuerdo y eventualmente inducir suefos ltcidos.

No olvides traer tu saco de dormir, libreta y boligrafo.

DOMINGO 30

11:30 a 13:00 - TALLER DE COSMETICA NATURAL Y PLANTAS
MEDICINALES PARA SONAR BONITO (Aportacién 10 €)
IMPARTE: Tofi Lopez (BERGAMOTA Y CEDRO) El Bierzo (Le6n)
Aprenderemos a hacer un saco térmico con lavanda y lipulo, gel relajante
de lavanda, crema hidratante de oliva y pomada para quemaduras y
rozaduras. Nos llevaremos una muestra de cada producto !!!

12:00 a 13:30 - GEOMETRIA SAGRADA (Charla gratuita)
IMPARTE: Glory Alelluia (Montreal, Canadd)

16:00 a 17:00 - ALIMENTACION PARA EL DESPERTAR (Charla gratuita)
IMPARTE: Jose Manuel Sernandez (El Bierzo, Le6n)

Master en Nutricion Humana y Dietética en Universidad Rey Juan Carlos.
Presidente de la Asoc. Espariola de Reiki Nenufar, Mdster en psiconeuro-
inmunologia clinica en Healthy Institute, Master en Naturopatia en Euroinnova.

17:30 a 18:30 - EL DESPESTAR CONSCIENTE (Charla gratuita)

IMPARTE: Mariana Barrios (Argentina) Terapeuta en Biogestalt,
Eneagrama y Axiometria. www.eldespertarconsciente.com




18:30 a 19:30 - CORO DE MANTRAS (Aportacion 10 €)  m———

IMPARTE: José Angel (El Bierzo,Le6n)

Musico ,cantautor, cantante del grupo de rock Orién, con 8 trabajos
discogréficos, sonoterapeuta, percusionista y gestor con su companera
Nuria del ecoagroturismo www.lamallada.com

ACTIVIDADES PARA NINOS y NINAS  se—
SABADO 29:

alas 12:00 y alas 16:00

Taller de Calabazas Halloween por Maikel Barreira (Fabero)

DOMINGO 30:

alas 12:00 Cuentacuentos por Manuel Cortés (Zaragoza)

alas 16:00 Taller de Dibujo por Lolo (Leén)

Ludoteca Halloween por Bierzo Natura S.L.

SABADO y DOMINGO de 17:00 a 19:00

s ARTE ONIRICO por Santociles y Cia. m—

CONSULTAS

REGISTROS AKASICOS - TAROT DE MARSELLA - REIKI -
TERAPIAS Al JING; MASAJE MEDICINA CHINA Y TAILANDESA -
LECTURA POSOS DE CAFE - YUKIDO - REIKI OSTEOPATIA -
CANALIZACION Y MEDIUM - LECTURA DE CARTAS -
REFLEXOLOGIA PODAL HOLISTICA Y LECTURA DE PIES-
ARMONIZACION ENERGETICA CON CUENCOS TIBETANOS -
REFLEXOLOGIA PODAL Y FENG SHUI - LECTURA DE RUNAS -
ANA MUT *DISENO HUMANO

PUESTOS

ARTESANIA ALMA: AMULETOS, INCIENSOS, 0JO TURCO, TOTEM,
LAMPARAS DE SAL, ETC. - CHESTERFASHION ARTESANIA -
ROPA PINTADA A MANO - AGUASFLORES - LUNA CRISTALES -
INSTRUMENTOS CHAMANICOS Y MACRAME DE POLONIA -
ARTESANIA DE GALICIA - QUESOS ARTESANOS -“LA NURI”
AMULETOS, HIERBAS Y FORMULAS MAGICAS - ARTESANOS
DE LUNEZA JABON ARTESANAL Y PRODUCTOS NATURALES -
ARTESANIA MADERA - GALABRIUM ARTESANIA -
COMIDA SALUDABLE ESPACIO BAHUER -
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